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Vier Jahrzehnte
bei der Sparkasse

Mefkirch - Martin Henkenius, Regi-
onaldirektor des Sparkasse Pfullen-
dorf-Mefikirch, konnte am Donners-
tag auf 40 Jahre Sparkasse und eine
auflergewdhnliche Laufbahn zuriick-
blicken, wie es in einer Mitteilung der
Bank heifit. Als Martin Henkenius 1982
als zweiter Kassierer beim Weltspartag
startete, wurde noch mit der Rechen-
maschine kalkuliert und die Geldaus-
zahlungen erfolgten in D-Mark. , In den
vier Jahrzehnten hat sich sehr viel gedn-
dert - vor allem durch den technischen
Fortschritt. Ich hatte das Gliick, diesen
Wandel immer aktiv mitgestalten zu
kiinnen®, resiimiert der Banker.

Martin Henkenius hat sich auf seiner
Karriereleiter mit viel Einsatz und iiber
Weiterbildungen stetig nach oben gear-
beitet: Zweigstellen-, Geschaftsstellen-,
Marktbereichsleiter, Regionaldirektor
in Mefikirch bis hin zum stellvertre-
tenden Vorstandsmitglied. Dabei stan-
den und stehen Kundenorientierung,
Verlisslichkeit und Prasenz vor Ort bei
Martin Henkenius stets an oberster
Stelle. ,Verlasslichkeit und Vertrauen
sind die wichtigsten Bausteine unseres
Handels®, erklart Hubert Rist im Hin-
blick auf die starke regionale Verwur-
zelung der Sparkasse. In seiner Freizeit
schligt das Herz von Martin Henkeni-
us fiir die Musik. Viele Jahre hatte er
im Musikverein Leibertingen das Amt
als Dirigent inne. Heute unterstiitzt er
die Musiker im Fliigelhornregister und
als Sanger. Die Vorstinde Hubert Rist
und Carsten Knaus gratulieren zu die-
sem besonderen Jubilium und wiirdi-
gen 40 Jahre Treue, Verbundenheit und
Loyalitér.

Vorstandsmitglied Carsten Knaus (von links)
gratulierte Regionaldirektor Martin Henkeni-
us zusammen mit dem Vorstandsvorsitzen-
den Hubert Rist. BiLp: searkasse

Busverkehr
eingeschrankt

Beuron - Aufgrund von Felssiche-
rungsarbeiten zwischen Thiergarten
und Laiz kommt es vom 12. Septem-
ber bis 6. November zu Anderungen
auf der Buslinie 450 Beuron - Sigma-
ringen. Die Linie wird in diesem Zeit-
raum iber Hausen im Tal Kreen-
heinstetten, Langenhart, Gutenstein
und Vilsingen fithren. Gutenstein wird
entsprechend dem Baustellenfahrplan
nur eingeschrinkt angefahren, die
Schiilerbeférderung bleibt jedoch gesi-
chert. Thiergarten und Neidingen wer-
den mit einem Shuttlebus (Acht-Sitzer-
Kleinbus) an Hausen i. T. eingeschriankt
angeschlossen. Insbesondere die Fahr-
ten zu den iiblichen Schulzeiten bleiben
aber beibehalten. Die Stopps in Dietfurt
und am Bahnhof Inzigkofen entfallen
wihrend des oben genannten Zeit-
raums ersatzlos. Weitere Informatio-
nen unter www.naldo.de.

Seit 15 Jahren Hilfe fiir Zuckerkranke

> Projekt unterstiitzt
Erkrankte in Gambia

» 20000 Euro fir Insulin
und Testmaterialien

VON SUSANNE GRIMM

s messkirch.redaktion@suedhurier.de
Stetten a.k.M. - Die Mitglieder des Ver-
eins Diabetes-Projekt The Gambia ha-
ben bei ihrer Hauptversammlung im
August im Gasthaus Sternen im Orts-
teil Nusplingen mit der Allgduerin Kat-
ja Waezsada eine neue stellvertretende
Vorsitzende gewihlt. Sie tritt damit in
die Fufistapfen von Ilona Stiebitz, die
dieses Amt lange Jahre ausgeiibt hat
und nicht mehr zur Wahl angetreten ist.
Wiedergewihlt worden ist der bewihr-
te Finanzminister des Vereins, Sebasti-
an Kaiser, sowie der Vorsitzende Roland
Schindler, der den Verein vor 15 Jahren
mit seiner Frau Gudrun Schindler ge-
griindet hat.

Die neue Vizevorsitzende ist Diabe-
tesheraterin in einer Hausarztpraxis
ihres Heimatortes sowie an einer Di-
abetes-Fachklinik fiir Kinder und Ju-
gendliche in Scheidegg. Katja Waezsada
berichtete, dass sie Roland und Gudrun
Schindler im November 2021 auf ihrer
Reise nach Gambia begleitet hat. Was
sie sah und erlebte, habe sie ,tief be-
eindruckt”. ,Es schien, als kenne ganz
Gambia Roland und Gudrun Schindler,
die sich seit eineinhalb Jahrzehnten in
Zusammenarbeit mit der Gambian Di-
abetes Association um Zuckerkranke
und deren Familien kiimmern.

Wie in vielen afrikanischen Staaten
fehlt auch in Gambia fiir die Diabetes-
versorgung der Bevilkerung Geld. Zu-
dem werde das Problem der Diabetes-
erkrankung Typ 1 vom Staat kaum zur
Kenntnis genommen, ocbwohl mittler-
weile rund sieben Prozent der stid-
tischen Bevilkerung daran erkrankt
sind. Um die Insulinversorgung, iiber-
wiegend 30/70 Mischinsulin, und die
Blutzuckerselbstkontrolle mit einem
Teststreifen pro Tag sicherzustellen,
bediirfe es grofier Anstrengungen des
Stettener Vereins, der auf Spenden an-
gewiesen ist, um dieses Projekt weiter-
zuentwickeln.

Beizwei Reisen pro Jahr bringen Gud-
run und Roland Schindler sowie weite-
re Vorstandsmitglieder die durch Spen-
den erworbenen Insuline, Teststreifen
und anderes medizinisches Material
in die Pakala-Klinika nach Banjul in
die Hinde des Arztes und Prasidenten
der Gambian Diabetes Association, Dr.
Alieu Gaye. Wihrend dieser Reisen be-
sucht die Vorstandschaft auch die Fa-
milien, deren zuckerkranke Mitglieder
mit dem gespendeten Material behan-
delt und mit Blick auf Eigenk

Der neu gewahlte Vorstand des Vereins , Diabetes-Projekt The Gambia®{von

- .

links): Vizevorsitzende Katja Waeszada, Gudrun und Roland

Schindler und Kassier Sebastian Kaiser. Katja Waeszada ist Diabetesberaterin und ist in dieser Eigenschaft sowohl in einer Hausarztpraxis
tatig als auch in einer Fachklinik fiir diabetische Kinder. siLocr: susanne crivm

Die langjahrige Vizevorsitzende llona Stie-
bitz ist verabschiedet worden.

Diabetes-Projekt

Der Verein Diabetes-Projekt The Gam-
bia® e V. mit Sitz in Stetten am kalten
Markt zahit aktuell 204 Mitglieder.
Der Mitgliedsbeitrag betragt 25 Euro
jahrlich. Der Zweck des Vereins ist die
Forderung der Gesundheit von Diabe-
tikern, vor allem in Gambia sowie die
Beschaffung von finanziellen und ma-
teriellen Mitteln durch Beitrage, Spen-
den und Veranstaltungen. Verwirklicht
werden soll der Satzungsrweck durch
MaRnahmen zur Vermittlung von wis-
senschaftlichen, praktischen, medizini-
schen und emahrungsphysiologischen
Erkenntnissen dber die Stoffwechsel-
krankheit Diabetes mellitus Typ lund Il

mit Inf: und

und Selbsthilfe gezielt in hlgEnk:)IltTDl-

le des ei; £y
geschult werden.

Momentan kiimmert sich der Ver-
ein um 98 Personen mit Typ I-Diabetes
im Alter von drei bis 40 Jahren und ver-
sorgt sie mit den notwendigen medizi-
nischen Materialien und Medikamen-
ten. Im Riickblick auf das vergangene,
noch von Corona gepragte Jahr berich-
tete der Vorsitzende von zusitzlichen
Hilfen fiir die betroffenen Familien in
Form von 80 Lebensmittelpaketen, da
durch die Corona-Schutzmafinahmen
etliche Familienangehirige ihre Arbeit

Blutzucker hsel

Weitere Inf Roland Schind-
ler, Tel. 075 73/95 8113 oder unter
www.diabetes-projekt-gambia.de.

verloren hatten. Bei einer Crowdfun-
ding-Aktion der Volksbanken, bei der
auch die Volksbank Ebingen eG mit von
der Partie war, istdurch 29 Unterstiitzer
eine Summe von 4000 Euro zusammen-
gekommen.

Ein zusitzlicher Gliacksgriff ist Gud-
run Schindler, selber Typ I-Diabetike-
rin, mit dem Kontakt zur Stiftung ,Ent-
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Die Mitgrueder des Vereins ,Diabetes-Projekt The Gambia® stimmten fiir die Entlastung des
Vorstands und hieBen die neue Vizevorsitzende willkommen.

wicklung und Zusammenarbeit” (SEZ)
mit Sitz in Stuttgart gelungen. Die ge-
meinniitzige unabhiangige Stiftung,
vom Baden-Wiirttembergischen Land-
tag vor 30 Jahren ins Leben gerufen, will
Impulse setzen fiir globale Verantwor-
tung und vergibt nach Bewerbung fi-
nanzielle Forderung unter anderem fiir
landeriibergreifende Projekte. Auf An-
trag der Schindlers hat die SEZ 20000
Euro fiir das .Diabetes-Projekt The
Gambia® bewilligt, das zur Ginze in die
Beschaffung von Insulin und Testma-
terialien flieflen wird. Die Reisen nach
Gambia finanzieren die Mitglieder des
Vereins aus eigener Tasche.
Biirgermeisterstellvertreter  Klaus-

Roland Schindler,
Hermann Scheiyack
sowie Gudrun
Schindler (hinten
wvon rechts) zu Be-
such bei Familie
Singateh in Lamin,
deren zwilfjahrige
Tochter Fatoumata
(neben Gudrun) an
Diabetes leidet. Die-
ses Bild wurde 2019
gemacht.

BILD: DINBETES PROJEKT
THE GAMESAEY.

Dieter Halder zeigte sich tief beein-
druckt, bezeichnete die Arbeit des
Vereins als ,hochprofessionell” und be-
scheinigte dem Vorstand , echtes Enga-
gement mit viel Herzblut®. Gerade mit
Blick auf die derzeitige Weltlage, die den
Fokus auf die eigene Versorgung len-
ke, kinnte zu der Denke fiihren: ,Was
geht mich Afrika an?*. Deshalb sei die-
ses Engagement mehr als bemerkens-
wert, so Halder, derauch die Entlastung
vornahm. Auch, dass Roland Schindler
bei seinem Bildervortrag die gezeigten
Personen alle beim Namen nennen und
diese auch aussprechen konnte, nitig-
te nicht nur Klaus-Dieter Halder Res-
pektab.

Funde aus dem Nusplinger Plattenkalk

Higg ™

Férderverein ,Alte Friedhofskirche
St. Peter und Paul” zeigt noch bis
Ende Oktober geologische Ausstel-
lung in der Friedhofskirche

Nusplingen - Nach der durch Corona
bedingten Pause, in der das Kulturpro-
gramm des Fordervereines , Alte Fried-
hofskirche St. Peter und Paul” fast zwei
Jahre zum Erliegen gekommen war,
bietet der Firderverein in diesem Jahr
wieder ein abwechslungsreiches Pro-
gramm an, wie mitgeteilt wird. Aktuell
werden mit einer geologischen Ausstel-
lung die neuesten und interessantes-
ten Funde aus dem Nusplinger Plat-
tenkalk gezeigt. In einer kleinen Feier
zur Ausstellungserdffnung konnte der
Vorsitzende des Firdervereins, Roland
Steidle, zahlreiche Géste willkommen

heifien.

In seinem Grufiwort freute sich Biir-
germeister und Hausherr Jorg Alisch,
dass es moglich wurde, die beiden Nu-
splinger Wahrzeichen, ,Alte Fried-
hofskirche St. Peter und Paul” und den
+Geologischen Steinbruch® gemein-
sam an einem Ort zu haben. In geologi-
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Vereinsvorsitzender
Roland Steidle (links)
mit einem Prasent fir
den Referenten Ginter
Schweigert vom Natur-
kundemuseum Stutt-
gart. BiLD: 10RG BEREALK

schen Fachkreisen geniefit der Nusplin-
ger Plattenkalk auf dem Westerberg ein
hohes Ansehen, liefert dieser doch be-
reits seit Jahrzehnten aufsehenerre-
gende, nur hier vork

de Fossilienfunde. Diese wurden von
einem Team des Naturkundemuseums
am Lawentor Stuttgart und ierten

Nusplinger Biirgern unter der Leitung
von Dr. Giinter Schweigert ausgegraben
und wissenschaftlich untersucht.

Mit seinem Vortrag zur Geschichte
der Grabungstitigkeit im Plattenkalk
sowie einer kurzweiligen Einfilhrung
gelang es Schweigert, mit fundiertem
Fachwissen sowie mit Anekdoten aus
dem Grabungsalltag die Zuhdrer zu
faszinieren. Eine Jurameerlagune ist
der Grund fiir den besonders guten und

sehr oft anzutreffen sind, durchgefiihrt.
Finanziert wird diese Arbeit mit Hilfe
von Stiftungen. Im Falle der vorliegen-
den Exponate bot die Lipoid-Stiftung
grofiziigige Unterstiitzung an.

Die Ausstellung bleibt bis zum 30. Ok-
tober aufgebaut. Sie kann an Sonn- und
Feiertagen von 14 bis 17 Uhr besichtigt
werden. Fithrungen in der Friedhofskir-
che kénnen ab fiinf Personen auch au-
Rerhalb dieser Zeiten iiber das Rathaus

filigranen Erhal and der Fos-
silien. Als ein Beispiel nannte der Re-
ferent die Tatsache, dass einer der Pri-
paratoren rund 80 Hautschuppen auf
einem Quadratzentimeter eines Expo-
nates zahlte. Unter Rotlicht sind sogar
noch Farbreste der Fischschuppen zu
sehen. Solche aufwandigen Praparati-
onen werden bei besonders bedeutsa-
men E wie sie in Nuspli
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plingen gebucht werden. Eine in-
teressante Moglichkeit, mehr iiber den
Plattenkalk zu erfahren, ist ein Rund-
gang auf dem Geologischen Lehrpfad
beim Steinbruch auf dem Westerberg.
Im Rahmen des Kulturprogramms gibt
es auch einen kulturhistorischen Vor-
trag von Roland Steidle. Termin ist am
Mittwoch, 12. Oktober, 19 Uhr. Der Ein-
tritt zu allen Angeboten ist frei.



