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| Nachrichten

| Kiinstiergesprach zum
| Ende der Ausstellung

| MoBhireh Die Aussicllung

| wKunstFRETHEIT - Muine
Kunst. Mein Theina® in der

| Kreisgalerie zeigt Werke

und 0 Kunstschaflenden

| ams dom gesamien Landkreis

| Sigmaringen, darunter Hob-
by und Nachwuchakil T
ebenso wie etablierie Kiinstle-

| vinnen, Im Vordergrand ste

| hen dabed jene Theimen, die

| den Kilnstlerinnen und Kiinst.

| lern persinlich wichtig sind
Als letzie Veranstalivig zur
Ausstelhang Edt das Team des

| Kreisgalerie su einem Kinst-

lerges; h ein: Am Freitag, 12

September, wim 15 Ubr kiinnen

| Besucherinnen und Besucher
mie den Kilnstlerlnnen und
Kiinsthern ins Gespriich kom

| men. Im direkien Austausch

werguhan sich nowe Miglich lei-

en, mehr iber die Inhale und

Techniken, nber such iber die

Bunstwerke und die Menschen

| dahinter zu erfahren.

| Alteisen-Schrott wird
n Vilsingen gesammeit

mzighotem Die Ledigengesell-
chafl Vilsingen [@hrt am
Samstag, & September, (hre
|ihuliche Altelsensammiung
durch. Mitgenommen wird da-
Schrott jeglicher Art, jedoch
e Elekronik (PC, Monitore,
ernsehgerdiie], weder Kilhilge-
| rate noch Reifen. Deram Stra.
Benrand berelgesiellie Schroa
| wird ab & 1hr eingesammel
| Auch Schirott aus den Nachbar-
fiirfern der Gemeinde Inzig
knfen wird von der Ledigenge
sellschalt abgeholt. Dies sollte
| worher telefonisch bei Daniel
| Strappel, Tel. 0162/ 1B0AI0A, an
| gemelder werden

Digitale Passfotos
| im Biirgerbiiro miglich

Saubdorf |m Bitrgerbilro kst

s seit dem 15, August mig

| lich, die moderne Technik our

Lichibildaufnahme direkyin

der Behirde nutzen, Mit der

Elnflihrung von PointD geht

| die Gemeinde einen welteren

Schiritt in Richtung Digitali

| sierung und Modernisierung

| der Verwaliung. Mit dem new-

| emrechnischen System Poinill
aesichshilder sicher

i dligital erfasse.

M fiir Ausweisdokumente er-

orderiichen Potos kiimnen mom

| wor Orterstelit wnd unmitiel-

ar in den Beantragungspro.

ess gingebunden werden. Die

Bilirgorinnen und Biirger kiin

nen aler avch westerhin Lichi-

Lichibilder werden durch dic
Fotodienstieister digital an die
| Behrde per Cloud dbertragen,
| der Antragsteller evhilt vom
“otodienstelsoer elnen QR-Co-
de, Fiir Fihrerscheinantrige
werden weiterhin Lichibilder

| In Papierform benidgt. Diese
kininen im Blrgerbline nicht
ingefertigt werden
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Erfolgreicher Kampf gegen Diabetes

> Verein reist zwei Mal
pro Jahr nach Gambia

» Medikamente und Versor-
gung fr 45.000 Euro

> 200 Mitglieder unter-
stiitzen das Vorhaben

a YON GERD FEUERSTEIN

Stotten a kM. Eine bemethenswerie B

lanz prisentierte der Verein Dinbetes-
Projekt The Gambia Anfang August bei
seiner Hauptversammlung im Gast

haus Stermen in Nusplingen. Was der
Vervin um den Vorsitzenden Roland
Schindler und selner Frau Gudrun zu

sammen mitenem engagierven Helfer

team Jahr flir fahr aul die Beine sell,
sucht seinesgleichon und geniefit schon
lange welt Gber die Stettener Gemein

degrenzen hinaus grofies Anschen.

Mit grof Engagement und viel
Herzhlut engagieren sich Rodand wund
Gudrun Schindler und (hre Mistred
ter selt vielen Jehren In Gambia, dem
kleinsten Staar aul dem afrikanischen
inent Gambia, um dort Diabeti
n eine lebenswerte Zukunit s er-
niglichen. fweimal pro labr sind Mi-
glieder des Vereins vor Ort, versorgen
Betroffens t Insulin, Teststreifen,
Zucker- sowie Bluthochd ruckmedika-
menten und dergleichen mek
Langzeitmessungen, schulen Dinbeti-
ker im Umngang mil ihrer akchedt und
Iristen vielinch auch finanziells Unter-
stiltzung, Insbesonders um Kindern
und Jugendlichen elne Schul- umi Be
rulsaushildung zu ermiglichen,

erstatteten der Vorsitzende des Vereins
und seine Stellvertreterin elnmal mehe
ausfithrlich Bericht. Unterstiitzt durch

wlinser olerstes Ziel ist o3, die Lang-
sritwerte unserer Schiitzlinge zu
werbessern.”

Roland Schimdler, Verensvorsitzands
viele becindruckenden Bildor lieflen
Roland Schindler umil Katjs Waezsa
vor zahlreichen Zuhérern die beiden
Hille-Relsen des Vervins im vergange-
nen Jahs Revue passieren. Vom 7. bis 23,
April waren Roland Schindler zusam
men mit selner Frau und seiner Stell-
vertreterin nach Gambia gereist, wah-
rend vom 5. bis gum 24. November eine
Fwillfkiipfige Reisegruppe vor Ort Hille
peleistet hatie, Bepackt mi grofien Me-
tallkoffern voller Insulin und Medika
menten, die jeweils den Bedarf i ein
halbes Jahr abdecken, g es fher [s
tanbul nach Gambia, wo der Verein
mittlerwelle 173 Diabetikerinnen und
IMabetiker betreut, wie Roland Schind-
ler berichiete: Gegendiber dem Var
jahir sind das noch elnmal 18 Personen
mchr®, so Schindler.

Wie er betonte, gehire die Messung
des Langreitruckerwertes vor O zu
den wichtigsten Aktivititen des Vereins
Dhaen gehie man bn Kliniken, mache Fa-
milienbesuche, organisiere Schulun-
gen und Labo
Blutwerte: 1
die Langzeltwerte unserer Schilt
ge wu verbessern®, betonte er und fiihr:

Dhese gestifiete Lehrtafel steht unterhal des Schiosses Gutenste
Geschichte det Schlasses v

Seer sind die trogenden Shulen des Vereind Diabetes-Projekt Tha Gambia {voi Enks): Kas

|a Waezsada, Gudrun und Rokand Szhindler sowle Revisor Fells Sanded, ror

Rotand Schindier analysser| die Blutzucker
warie von Jahou Charm

te vor Augen, dass der Lebenarhyithmus
In Gambia diesl iglich nicht gerade
gllnstig sei. 50 werde belspielswelse
nids viel spiiter gogessen, was guten
Blutzuckerwerte am Morgen sbarlig-
lich sei. Dazu lebten viele Betroffene in
wsehr drmlichen Verhilinissen®, wes.
wogen die Hille unseres Vercins umso
wichuiger is1”,

Wie unbiirokmitisch eine solche Hil
fe verlaufen kann, fiheten der Vorsie-
zende und seine Stellvertreterin am

Der Verein

Diabotes-Prajekt Tha Gambéa hat akiu-
ell 200 Minglieder, Der Mitgliedsbetrag
im Vergin betragt 25 Eurn. £s gibn en
Spendenkonto bei der Volksbank Ebin-
g (bar de 0 Varein kann sina Patin-
schft fir einen Dinhietier in Gambis
Ubamommen warden. Infos: www. dis-
birtespeojekl-gambea de Arsprechpan-
nor inf Rodand Schindier, Starzingar Str.
28, 12510 Stetten ak M., Tel: 07573 /
95 B1 13, E-Mail: schind|es@diabates-
projeki-gambiade

Beinpiel der Familie der sech rigen
Mariama Ndow vor Augen: [Die Fa-
milie musste vor ein paar Wochen aus
ihrer Wohsung raus, weil sie die Mie-
te nbcht mehr beeahlen kennien”. Tags-
ither knmme die Familie seither irgend
wo unter, nachis milsse die Mutter in
winern Container, der Rest der Familie
In etnem kleinen Lager Gbernschien:
<Dank kurzfristiger Spenden konnten
wir der Familie ein neues Zuhause be-
sargen und die erste Jahrosmiete von

verwaliof Sebastion Kalser, Stellvertielerin Kot

L X, N .
Gadrun Schindler setzt fiir Blutzue kervoriie-
I bei Adama Lowe einen Sensor.

400 Euro divekt vor Ort bezahlen®, freu-
e sich Schindler,

anzverwalier Sebastian Kalser be-
richiete, dass der Verein im letzien Jahr
rund 45,000 Exro [ir Insulin, Teststrei-
fen, Laborreagenzien, O . Medika
mer akere, Schulanshildung und
dergleichen nusgegpeben hlitte. Dem

lich, wie sehrwir

s machi d
auf Spenden wnd Patenschalien ange-
wrinsen sind”, untorstrichen die Verant-
wottlichen und zetgten sich donkbar,
dass dabel knapp 50000 Euro susam

menge kommen wiren

Mach der Entlastung des Vorstandes
eefgten sheh nleht minr die Mitglieder,
sondern auch Birgermeisterstellver.
reter Klaus-ieter Halder von den Be-
richten Jund dem sozialen Engagement
schwer beeindruckt”. Die Motivation
der Famille Schindler und deren Mit-
streiter sei hernusragend, und die Ge-
melnde wisse die Arbelt des Vereins zu
wchiitzen: s Projekt geniefit in Seet-
ten und well dariiber hinaus grofe
erkennung ., betonte Halder. Alle /
Inhaber wurnden [ deei weltere
bei den Wahlen vinstimmig beatitigt

Fiinf neue Lehrtafeln im Donautal

Die Ortsgruppe Stetten des
Schwabischen Albvereins hat die
Tafeln gestiftet. Sie informieren zu
unterschiedlichen Themen

Beuran Der Schwibische Albvercin hat
dieser Tage finf neve Lehrabeln im Do-
nautal gesetzt. Willi RaBler hat die Tex
te und Blider hierzu geliefert, die Orts-
ppe Beuron hat unter Leitung von
Huber Stehle die Tofeln gesetzr, Das
war bel dem steinigen Untergrund sela
schwierig. heifit es in einer Pressemii-
teilung des Albvercins.

Die Ortsgruppe Stemen des Schwi
bischen Albverelns hat dic Leburtafeln
gestiftot, Eine Talel steht unterhalb des
Schiasses Guiensteln und beschrelb
die Geschichte des Schlosses. Eine wed
tere Tafel am fritheren Schloss Housen

weigt den Grundriss der gesamten An-
lage. Am Aussichispunkt Rauber Stein
steht eine Lehrtafel, welche die Entste
hung des Donautals erklin. Das Redlal,
ein Seitental der Donau, ist fir Wande-
rer besonders interessant. Bel der Ent-
wtehing des Tals konnte das Wasser ein
hartes Gestein nicht wegspillen, so eni-
stanad ein Fall von otwa 20 Metern. (Ther
eine Treppe Uberwindet der Wanderer
den Auf- und Abstieg

AuBerdem bieten die Seltemtiler
schattige Smandorte fir bestimmis
Pllanzenarten und Rickaugmiglich-
keiten file Tiere, heift es in der Mit
teilung weiter. Ahnlich st di
bt dem pegendibediependen
tal des Leibertinger Tobels, Die Tafel
stehie beim Aufstieg zur Burg Wildens
tein unmitielbar neben einen Fall Das
dortige Panorama (st laut Minteilung

fantastisch und wiirde sich fiir cine
Theaterkulisse anbicten.

Dwer Schwitbische Albveretn hat in.
ewischen 60 Lehrtaleln im Oberen Do-
ntal stehen. Sie erfdutern den Wan-
derern, Besuchern und Schilkiassen
vir Ot Geschichite - das sei elnpriig
samer als diese in Bichern zu lesen,
Und das Donawtal hat viele geschichts
trichiige Orie. An lolgenden Orien ste-
hen laut Mitteilung Lehrtafoln: Burgen
wnd Buinen (15), Schissern (5] Siand-
orte der Frilhgeschichie (4), Hohlen (6),
Kapellen, Kldster, Bildsticke (8), Goo-
logie und Landschaftsgeschichie (10),
Bau von Strafien, Bahn und Donauver
legung (4), Sonstiges (10). Damit bletet
der Schwibische Albrwerein den Besu-
ehern, vor alben den Auswirtigen einen
Beitrag zur Heimatgeschichte und un
terstiitzt den Tourlsmus




